Učebné osnovy Prírodovedy pre 1. roč. ZŠ
Učebné osnovy vypracovali: Ľ. Kušnírová, J. Olejník

Ciele

     Predmet Prírodoveda predstavuje úvod do prírodovedných poznatkov dieťaťa. Predmet integruje viaceré prírodovedné oblasti ako je biológia, fyzika, chémia a zdravoveda.

     Vyučovanie je postavené na pozorovacích a výskumných aktivitách, ktorých cieľom je riešenie čiastkových problémov. Edukačné činnosti sú zamerané na javy a udalosti, ktoré sú spojené s bezprostredným životným prostredím dieťaťa. Prostredníctvom vyučovania si deti rozvíjajú pozitívny vzťah k prírode.

     Hlavným cieľom predmetu je rozvíjať poznanie dieťaťa v oblasti spoznávania prírodného prostredia a javov a ním súvisiacich, rozvíjať schopnosť orientovať sa v informáciách a vedieť ich spracovávať. Prírodoveda má deti viesť k:

· spoznávaniu životného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v ňom dejú, k vnímaniu pozorovaných javov ako častí komplexného celku prírody.

· Rozvoju schopnosti získavať informácie o prírode pozorovaním, skúmaním a hľadaním v rôznych informačných zdrojoch.

· Rozvoju schopnosti pozorovať s porozumením prostredníctvom využívania všetkých zmyslov a jednoduchých nástrojov, interpretovať získané informácie objektívne.

· Opisovaniu, porovnávaniu a klasifikácii informácií získaných pozorovaním.

· Rozvoju schopnosti realizovať jednoduché prírodovedné experimenty.

· Nazeraniu na problémy a ich riešenia z rôznych uhlov pohľadu.

· Tvorbe a modifikácii pojmov a predstáv, ktoré opisujú a vysvetľujú základné prírodné javy a existencie.
· Uvedomeniu si potreby prírodu chrániť a k aktívnejšiemu zapojeniu sa do efektívnejšieho využívania látok, ktoré príroda ľuďom poskytuje.

· Poznaniu fungovania ľudského tela, k rešpektovaniu vlastného zdravia a k jeho aktívnej ochrane prostredníctvom zdravého životného štýlu.

Obsah
     Obsah Prírodovedy je usporiadaný podľa vzťahov a súvislostí, ktoré vyplývajú z prírodných zmien, zo základných prírodných zákonitostí a aj zo vzťahov a súvislostí medzi prírodou, jednotlivcom a spoločnosťou.
     Obsah Prírodovedy je zahrnutý vo vybraných tematických celkoch učiva do základných životných situácií a vzťahov, s ktorými prichádzajú do styku. Učia sa pozorovať veci a javy, všímať si ich a odhaľovať medzi nimi súvislosti. Pozorujú prírodné javy, učia sa o nich samostatne hovoriť, opisovať a uvádzať do súvislostí.

1. ročník
( 1 hodina týždenne, 36 hodín ročne)
Prehľad tematických celkov
1. Zmeny v prírode                 

4 hodiny

2. Osobná hygiena a psychohygiena
8 hodín

3. Plynutie času                       

3 hodiny

4. Zvieratá                              

6 hodín

5. Rodina                                 

2 hodiny

6. Voda                                   

5 hodín

7. Rastliny a semená                

3 hodiny

8. Hmota                                  

5 hodín

Obsah tematických celkov

1. Zmeny v prírode (4 hod.)

cyklus stromu

projekt: Prečo padá list zo stromu?

kalendár prírody

životné podmienky života rastlín. Ochrana prírody. ŠkVP
2. Osobná hygiena a psychohygiena (8 hod.)

denný poriadok žiaka

čistota tela

časti ľudského tela a časti tváre ŠkVP
zdravie a choroba ŠkVP
projekt: Zostavenie jedálneho lístka na týždeň

zdravá výživa, projekt: Potraviny, ktoré človek používa.

Projekt: Potraviny, ktoré človeku škodia a potraviny dôležité pre zdravie človeka.

Pprojekt: Príprava zeleninového šalátu.

3. Plynutie času (3 hod.)
čas a jeho trvanie

hodiny, Projekt: Príprava demonštračných hodín. ŠkVP
projekt: Príprava presýpacích hodín.

4. Zvieratá (6 hod.)

voľne žijúce zvieratá

domáce zvieratá

spôsob života domácich zvierat ŠkVP
domáce vtáky

cudzokrajné zvieratá ŠkVP
ochrana zvierat ŠkVP
5. Rodina (2 hod.)

moja rodina

príbuzenské vzťahy ŠkVP
6. Voda (5 hod.)
voda a rastliny

starostlivosť o rastliny v KŽP- ŠkVP
voda a človek

ochrana vody a vodných zdrojov ŠkVP
časová rezerva ( vychádzka k miestnemu potoku)
7. Rastliny a semená (3 hod.)

semeno

projekt: Je to semeno?

Záhadné semená, pozorovanie prác v záhradke ŠkVP
8. Hmota (5 hod.)

ľudia a veci
projekty: Je to hmota? Je vzduch hmota?

Zhotovenie výrobku z rôznych materiálov. ŠkVP
Opakovanie učiva 
Opakovanie učiva ŠkVP
